
Offenes    Haus
am Samstag, 29. August 2009

Durchgehend geöffnetes Cafe in der Arztpraxis

Saal Raum 1 Raum 2
15.00

Intro-Performance

15.15
-
16.00

Ängste 
überwinden  

Übungen, 
Humorvolles, 

Ernstes

Brigitte Jülich

Atem-Stimme-Sprache
Verbindung von 
Innen und Außen

Helge Vögler

Lernen in neuen 
Dimensionen

Präsentation & Einführung 
in den L.I.N.D.® - Ansatz

Margit Blume

16.00 Cafe, Kuchen, Säfte …..
16.45
-
17.30

Bewegung,
die in die 

Aufrichte führt
Konzentrations-, 
Bewegungs- und 
Wahrnehmungs-

übungen
Eva-Maria Fuchs

Eurythmie

Gesund durch Bewegung

Katharina Adam

Chancen und 
Möglichkeiten der 
Berufsberatung?

Informationsver-anstaltung 
für Eltern

Katrin Schnarr

17.45
-
18.30

Feldenkrais-
Methode 

Durch 
Bewegungsvielfalt 

lernen, 
handlungsfähiger 

zu werden

Christiane 
Wedekind

Locker vom Hocker
Bewegung ist das Tor 

zum Lernen: L.I.N.D. ® - 
Ansatz

Margit Blume

Wie begleite ich mein 
Kind  bei der 

Berufsberatung?
Informationsver-anstaltung 

für Eltern
Katrin Schnarr

19.00 Abendimbiss
20.00
-
22.00

MIXXED
Aktuelles zur Gesundheitspolitik (Hendrik Vögler)  

Interaktionen(Katrin Schnarr, Margit Blume) 
Lesung: Sergio Bambaren (Helge Vögler, Hendrik Vögler) 

und Musik!!!


