mit Workshops von neuen und alten Therapeutikumsmitarbeitern

(M&rchen zum Mitmachen fur Kinder, Feldenkrais, Eurythmie, Atem und Stimme,
Systemische Beratung, Stressfrei arbeiten, Korpererfahrung, Tango argentino,
Meditation, héren und fuhlen, Imaginationsreise, Berufsbiografie),

Info-Tische, Musik, Rundgesprdche, Cafe und Buffet)

20 Uhr Sinn und Sinnlichkeit — das Leben finden
Vortrag und Gespréch mit Dr. Hendrik Végler

Neu - Er - (")ffnung Nachtcafe, Improvisationen, Ausklang

neue Raume
groReres Team
weitere Perspektiven

Samstag, 25.9.2004, 11 - 24 Uhr
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Kurz nachdem das Ita-Wegman Therapeutikum im letzten Jahr mit groBer Resonanz sein zehnjdhriges Beste-
hen gefeiert hat, wurde uns eine weitere Etage in der BeurhausstraBe 7 zur Miete angeboten.
haben sich weitere Therapeuten fur eine Zusammenarbeit interessiert, so dass wir seit Mai
diesen Jahres mit einem groBeren Team die neuen RAume nufzen k&énnen. Zentrum ist ein groBer Veranstal-
tungsraum fur Vortrdge und Workshops, jetzt auch fur Bewegung und Tanz. Die psychologischen Praxen ha-
ben mit neuen Mitarbeitern die ehemaligen Rdume des Ita-Wegman Therapeutikums im Dachgeschoss

des Augenblicks™

ITAWEGMAN

Ubernommen und sich so ebenfalls erweitert.

Am Anfang unserer Therapeutikumsgrundung stand die Idee von einer interdisziplindren BemUhung um Pati-
enten und fur mehr Autonomie in der Medizin. Voraussetzung hierfdr ist ein ganzheitliches Menschenbild im

Sinne einer Integration von Kérper, Seele und Geist, wie es die Anthroposophie bietet.

In diesem neuen Schritt wird es darum gehen, weitere Perspektiven zu entwickeln und in den kulturellen

Auseinandersetzungen um mehr Menschlichkeit mitzuwirken — zwischen Sinn und Sinnlichkeit.

In der

Neu-Er-Offnung 25. September 2004

Saal Raum 1 Raum 2 4. Etage Praxis
1100 Offnung“ fur Alle
11.30 Marchen zum Eurythmie Systemische Koérper- Cafe
- Mitmachen Beratung erfahrung
12.15 fir Kinder mit Katharina mit Katja mit Georg Vecker
mit Elvira Menne Adam Bakarinow
,Ach wie gut, das niemand Zentrieren Entwicklungsméglich- Halt und Kraft Essen
weiss....“- spielerisch, Schiitzen keiten fir Einzelper- im Ricken
verwandelnd, bewegend Sich in Einklang sonen und Gruppen
Méarchenbilder erleben(ab 4J.) bringen
12.30 Feldenkrais Atem und Stressfrei Meditation Trinken
- Stimme arbeiten
13.15 mit Christiane Wedekind mit Helge Végler mit Peter Busse mit Adelheid Farber
Bewusstheit durch Bewegung Atem - Stimme- Handlungskompetenz  Atmen
und die ,Wieder” - Entde- Ausdruck -Vater- und Klarheit Still werden und
ckung der inneren Ordnung Mutter-Kind-Kurs im alltaglichen Chaos Achtsam sein
Essen und Info-Tische: Sprachtherapie mit Helge Végler
Sprechen Psychotherapie mit Sylvia ten Cate-Uhlenbrock Sprechen
Kérperpsychotherapie mit Georg Vecker
15.00 Marchen zum Eurythmie Imaginations-
- Mitmachen _ _ reise zum Essen
15.45 fir Kinder mit Katharina inneren Kraftort
mit Elvira Menne Adam mit Adelheid Farber
,Ach wie gut, das niemand Zentrieren
weiss....“ - spielerisch, Schitzen )
verwandelnd, bewegend Sich in Einklang Trinken
Marchenbilder erleben(ab 4J.) bringen
16.00 Feldenkrais Systemische Kérpererfahrung
- mit Christiane Beratung und
16.45 Wedekind mit Katja mit Georg Vecker
Bewusstheit durch Bewegung ; Wenn starke Ménner
und die ,Wieder” - Entde- Eakarlnow - Schwéachen zeigen und
. ntwicklungsmaoglich- = -
ckung der inneren Ordnung Kei . ; Schwéchen zu Starken
eiten fur Einzelper- werden Sprechen
sonen und Gruppen
17.00 Tango Atem und den eigenen Horen und
- Argentino Stimme Weg finden Fuhlen £
18.00 mit Elvira Menne & mit Helge Voégler mit Peter Busse mit Edeltraud ssen
Nikhil Naskar _ Budzynski- Forster
Miteinander Gehen, Atem - Stimme- Berufsbiografische Ubungen, die die
Fihren und Folgen Ausdruck. - Vater- Beratung fir Einzel- Sinnesempfindungen
N&he / Distanz: Begegnung Mutter-Kind-Kurs personen verbessern und den Trinken
durch Bewegung und Kleingruppen Korper erspliren helfen
Essen und Info-Tische: Sprachtherapie mit Helge Végler
Sprechen Psychotherapie mit Sylvia ten Cate-Uhlenbrock
20.00 ,Sinn und Sinnlichkeit - das Leben finden"
Vortrag und Gesprach mit Dr. Hendrik Végler
Nachtcafe, Improvisationen, Ausklang

.Gunst




